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ПОЛОЖЕНИЕ  

о структурном подразделении  

физкультурно-спортивный клуб «Импульс-63»  

(ФСК «Импульс – 63») 

 

1.Общие положения. 

1.1. Физкультурно–спортивный клуб «Импульс-63» (далее - ФСК «Импульс-63») 

является структурным подразделением муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя школа № 63» (далее - Школа). 

1.2. Деятельность ФСК «Импульс-63» осуществляется в соответствии с 

Конституцией Российской Федерации, Федеральным законом «Об образовании в 

Российской Федерации», Федеральным законом «О физической культуре и спорте в 

Российской Федерации», Уставом Школы. 

2.Цель и задачи работы физкультурно-спортивного  клуба «Импульс-63». 
2.1.Цель: организация и проведение спортивно-массовой работы среди учащихся 

Школы,  формирование у них ценностного отношения к активному и здоровому 

образу жизни, укрепление и поддержание здоровья, улучшения физического 

состояния, проведения профилактической деятельности средствами физической 

культуры.  

2.2. Задачи: 

 привлечение учащихся Школы к систематическим занятиям физической 

культурой и спортом для укрепления их здоровья и формирования здорового 

стиля жизни; 

 создание условий для реализации прав учащихся на равный доступ к занятиям 

физическими упражнениями и спортом, в том числе через организацию 

работы специальных медицинских групп (СМГ) для обучающихся, которые на 

основании медицинского заключения о состоянии их здоровья не могут 

заниматься физической культурой по программе для основной группы; 

 обеспечение внеурочной занятости детей, находящихся в социально-опасном 

положении; 

 формирование стремления подрастающего поколения к физическому 

совершенству с помощью привлечения к спортивно – массовым 

мероприятиям известных спортсменов, ветеранов спорта. 

3. Членство в физкультурно-спортивном клубе «Импульс-63». 

3.1 Членом ФСК «Импульс-63» может быть любой учащийся в возрасте от 6 до 18 

лет, не имеющий медицинских противопоказаний. 

3.2 Запись в ФСК «Импульс-63» осуществляется на основании заявления и 

медицинского заключения. 

3.3 При приёме в ФСК «Импульс-63» его руководитель обязан ознакомить новых 

членов клуба с настоящим Положением и иными локальными актами, 

регламентирующими деятельность клуба.  

4.Направления и виды деятельности ФСК «Импульс-63». 

В соответствии с обозначенными целями и задачами ФСК «Импульс-63» 

осуществляет следующие направления и виды деятельности: 

4.1. спортивное направление: 



 создание и функционирование различных спортивных секций (волейбол, 

баскетбол, легкая атлетика, футбол и т.д.); 

 проведение спортивных занятий для различных групп учащихся (групп 

продленного дня, участников оздоровительных лагерей); 

 организация и проведение школьных спортивных соревнований 

(товарищеских встреч между классами, спортивными командами, школами); 

 участие в спортивных соревнованиях различного уровня; 

 проведение дней здоровья в школе. 

4.2. патриотическое направление: 

 участие в военно-спортивных соревнованиях, сборах, играх различного 

уровня; 

 проведение открытых соревнований на базе Школы.  

4.3. индивидуальная работа: 

 организация работы специальных медицинских групп (СМГ) для 

обучающихся, которые на основании медицинского заключения о состоянии 

их здоровья не могут заниматься физической культурой по программе для 

основной группы; 

 привлечение учащихся и семей, находящихся в социально-опасном 

положении в спортивно-оздоровительную деятельность; 

4.4. досуговое направление: 

 организация открытых досуговых площадок для учащихся (в дни каникул, 

внеурочное время) с привлечением родителей (законных представителей) 

учащихся. 

4.5. информационная направленность: 

 информационное обеспечение спортивной жизни Школы через сменные 

информационные стенды, школьное телевидение, сайт Школы; 

 освещение деятельности ФСК «Импульс-63» через школьное радио, 

информационные стенды, сайт Школы. 

5. Взаимодействие. 

5.1. Взаимодействие с субъектами внутренней среды Школы: 

 классные руководители обеспечивают информирование учащихся и их 

родителей о работе ФСК «Импульс-63», а также выступают заказчиками 

проведения спортивных занятий для различных групп; 

 медицинский персонал (по согласованию) предоставляет консультационную 

поддержку работникам ФСК «Импульс-63», а также участвует в проведении 

лекций и семинаров для учащихся, обеспечивает сопровождение по 

формированию специальных медицинских групп (СМГ). 

5.2. Взаимодействие с субъектами внешней среды Школы: 

 индивидуальная, консультативная работа с родителями учащихся; 

 взаимодействие с другими образовательными учреждениями района, города, 

профессиональными учебными учреждениями, детскими юношескими 

спортивными школами, различными спортивными клубами и секциями, 

отделом молодежной политики, здравоохранения, культуры и 

спорта администрации района, главным управлением образования 

администрации города Красноярска и т.д. 

5.3. Ответственным за взаимодействие является руководитель структурного 

подразделения ФСК «Импульс-63». 

 



6. Управление ФСК «Импульс-63» 

6.1. Управление текущей деятельностью ФСК «Импульс 63» возлагается на 

руководителя структурного подразделения, назначенного директором Школы. 

6.2. В обязанности руководителя структурного подразделения ФСК «Импульс-63» 

входит: 

 организация работы кружков и секций ФСК «Импульс-63»; 

 составление плана деятельности ФСК «Импульс-63» и предоставление его на 

рассмотрение и утверждение директору Школы; 

 составление расписания функционирования структурного подразделения;  
 определение содержания занятий с учетом возраста, подготовленности, 

индивидуальных и психофизических особенностей, интересов обучающихся; 

 обеспечение медицинского контроля за всеми занимающимися в группах 

ФСК «Импульс-63» при взаимодействии с медицинским работником; 

 обеспечение безопасности обучающихся при проведении физических и 

спортивных занятий, оказание им первой доврачебной помощи; 

 осуществление контроля за соблюдением санитарно-гигиенических норм и 

состоянием помещений; 

 обеспечение охраны жизни и здоровья обучающихся во время занятий; 

 участие в проведении родительских собраний, оздоровительных, 

воспитательных и других мероприятий; 

 выполнение правил по охране труда и пожарной безопасности;  

 обеспечение взаимодействия с субъектами внутренней и внешней среды 

Школы; 

 организация деятельности физкультурного актива; 

 осуществление просветительской работы среди родителей (лиц, их 

заменяющих), обучающихся, педагогических работников с привлечением 

специалистов; 

 осуществление контроля над ведением документации сотрудниками ФСК 

«Импульс-63»; 

 осуществление контроля за соблюдением работниками ФСК «Импульс-63» 

Конституции Российской Федерации, Федерального закона «Об образовании 

в Российской Федерации», Федерального закона «О физической культуре и 

спорте в Российской Федерации», Устава МБОУ СОШ № 63, правил 

внутреннего распорядка Школы, должностных инструкций, требований ОТ и 

ТБ; 

 проведение мониторинга деятельности ФСК «Импульс-63» с последующим 

анализом; 

 привлечение волонтеров к деятельности ФСК «Импульс-63», которые в 

соответствии с Федеральным законом от 04.12.2007 № 320-ФЗ «О физической 

культуре и спорте в Российской Федерации» участвуют на основе 

гражданско-правовых договоров в организации и (или) проведении 

физкультурных мероприятий, спортивных мероприятий без предоставления 

указанным гражданам денежного вознаграждения за осуществляемую ими 

деятельность. 

7. Права и обязанности членов ФСК «Импульс-63». 

7.1. Члены ФСК «Импульс-63» имеют право: 

 посещать спортивные секции по избранному виду спорта; 



 принимать активное участие в спортивных и физкультурно – 

оздоровительных мероприятиях различного уровня; 

 совмещать посещение секций по различным видам спорта в случае успешной 

успеваемости по остальным предметам школьной программы; 

 пользоваться спортивным инвентарем и оборудованием, спортивными 

сооружениями, методическими пособиями; 

 принимать участие в общих собраниях ФСК «Импульс-63»; 

 получать консультации, вносить предложения по улучшению работы клуба. 

7.2. Члены ФСК «Импульс-63» обязаны: 

 действовать в соответствии с Положением о ФСК «Импульс-63»; 

 соблюдать рекомендации школьного врача по вопросам самоконтроля 

состояния здоровья и соблюдения правил личной гигиены; 

 знать и выполнять правила по технике безопасности в процессе занятий и 

участия в спортивно – массовых мероприятиях; 

 бережно относиться к имуществу и инвентарю.  

7.3. Воспитанникам ФСК «Импульс-63» запрещается: 

 приносить, передавать, использовать оружие, спиртные напитки, табачные 

изделия, токсические и наркотические вещества и иные предметы и вещества, 

способные причинить вред здоровью людей; 

 приносить, передавать, использовать любые предметы и вещества, могущие 

привести к взрывам, возгораниям и отравлению; 

 применять физическую силу для выяснения отношений; 

 осуществлять любые действия, способные повлечь за собой травматизм, 

порчу личного имущества сотрудников и членов ФСК «Импульс-63», а также 

имущества Школы. 

7.4 Родители воспитанников моложе 18 лет, имеют право: 

 защищать законные права и интересы своих детей; 

 знакомиться с ходом и содержанием физкультурного процесса, с оцениванием 

успехов своих детей; 

 знакомиться с Уставом и другими локальными актами, настоящим 

положением, регламентирующими организацию физкультурно-спортивного 

процесса; 

 участвовать в общественной жизни ФСК «Импульс-63». 

7.5. Родители, воспитанников моложе 18 лет обязаны: 

 обеспечивать своих детей одеждой и обувью, необходимыми для проведения 

всех видов занятий, предусмотренных учебным планом и программами ФСК 

«Импульс-63»; 

 обеспечивать своевременное прохождение своими детьми всех необходимых 

медицинских осмотров; 

 регулярно посещать родительские собрания, встречаться с педагогами, 

интересоваться деятельностью ребёнка в ФСК «Импульс-63»; 

 выполнять локальные акты Школы; 

 уважительно и корректно относиться ко всем участникам физкультурно-

спортивной деятельности и образовательного процесса. 

7.6. Родители, воспитанников моложе 18 лет, несут ответственность за: 

 оскорбительное и неэтичное отношение к личности педагога, 

педагогическому коллективу и сотрудникам ФСК «Импульс-63»; 
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