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Пояснительная записка к плану внеурочной деятельности  

 

 В соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом начального общего образования (ФГОС НОО) 

основная образовательная программа начального общего образования 

реализуется образовательным учреждением, в том числе и через внеурочную 

деятельность. В школе осуществляется образовательная деятельность в 

соответствии с образовательными программами образования. Начальное 

общее образование (1-4 классы) – школа самопознания и развития. Основными 

задачами этого этапа являются: - раннее выявление задатков, склонностей, 

индивидуальных особенностей обучающихся на основе включения детей в 

многообразные виды урочной и внеурочной деятельности, целенаправленной 

глубокой психологической диагностики;  

- формирование у учащихся необходимых умений и навыков учебной 

деятельности, положительной мотивации к обучению;  

- выстраивание иерархии ценностей средствами урочной и внеурочной 

деятельности.  

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС НОО 

следует понимать образовательную деятельность, осуществляемую в формах, 

отличных от классно-урочной, и направленную на достижение планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы начального 

общего образования. Кроме того, внеурочная деятельность в начальной школе 

позволяет решить ещё целый ряд очень важных задач: обеспечить 

благоприятную адаптацию ребенка в школе; оптимизировать учебную 

нагрузку обучающихся; улучшить условия для развития ребенка; учесть 

возрастные и индивидуальные особенности обучающихся.  

В школе реализуется модель плана внеурочной деятельности: 

преобладание учебно – познавательной деятельности. Внеурочная 

деятельность организуется по следующим направлениям развития личности:  

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся  

1. Информационно - просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности  

2.Занятия по формированию функциональной грамотности 

обучающихся  

mailto:sch63@mailkrsk.r
mailto:sch63@mailkrsk.r


3. Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся Вариативная часть для обучающихся 

4. Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся  

5 Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов  

6. Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности 

социально ориентированных ученических сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися комплекса мероприятий воспитательной 

направленности.  

Содержание программ внеурочной деятельности, формируется с учётом 

пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей). 

Различны формы этих занятий: проектная и исследовательская деятельность, 

компьютерные занятия, экскурсии, кружки, интеллектуальные марафоны, 

общественно – полезная практика, соревнования и другие. Данные занятия 

проводятся по выбору обучающихся и их родителей в результате изучения 

образовательных потребностей. Все программы внеурочной деятельности 

реализуются педагогами школы. Место проведения всех занятий – школа.  

 
1 классы 

№ Направления 

внеурочной 

деятельности 

Название 

рабочей 

программы 

Форма 

организации 

1

а  

 

1

б 

1

в 

1

г 

1

е 

Итого Количество 

часов в 

неделю/год 

на 

обучающег

ося 

 Часть, рекомендуемая для всех обучающихся  

1 Информационно- 

просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговор о 

важном»  

Классный час 

(внеурочная 

деятельность) 

1  1 1 1 1 5 1/34 

2 Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

«Основы 

функциональной 

грамотности» 

Кружок 

(внеурочная 

деятельность) 

1 1 1 1 1 5 1/34 

3 Занятия, направленные 

на удовлетворение 

профориентационных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся 

 

«Мир 

профессий» 

Кружок  

 (внеурочная 

деятельность) 

1 1 1 1 1 5 1/34 



 Вариативная часть  
(количество часов в неделю вариативной части определяется с учетом выбранной модели реализации 

плана внеурочной деятельности). 

4. Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

«Информатика в 

играх и задачах» 

кружок 

(дополнительн

ое 

образование) 

2 2 2/68 

5 Занятия, 

направленные 

на удовлетворение 

интересов 

и потребностей 

обучающихся 

в творческом 

и физическом 

развитии, помощь 

в самореализации, 

раскрытии 

и развитии 

способностей 

и талантов 

Пионербол занятие 

физкультурно-

спортивной 

направленност

и  

(1а, 1б, 1в, - 

внеурочная 

деятельность 

1

а  

1 

1

б

1 

1

в

1 

1

г 

1

е 

 

3 

1/34 

6 Занятия, направленные 

на удовлетворение 

социальных интересов и 

потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение 

деятельности социально 

ориентированных 

ученических сообществ, 

детских общественных 

объединений, органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию совместно 

с обучающимися 

комплекса мероприятий 

«Орлята России» Классный час 

(внеурочная 

деятельность) 

 1  1 1 3 1/34 

 

2 класс 

№ Направления 

внеурочной 

деятельности 

Название 

рабочей 

программы 

Форма 

организации 

2

а  

 

2

б 

2

в 

2

г 

2

д 

Итого Количество 

часов в 

неделю/год 

на 

обучающег

ося 

 Часть, рекомендуемая для всех обучающихся  

http://yandex.ru/clck/jsredir?from=yandex.ru%3Bsearch%2F%3Bweb%3B%3B&text=&etext=1533.w-8UoOeF_13PJy1wstnH2z93JI7PRAOh7t4R5j-65YY5w4p3-ehsqqP5gBu-bPfg8XWLOubvHl-MIyTKYBuWVg.f51860459a91c9555661ac27fd953654b85c5d40&uuid=&state=PEtFfuTeVD5kpHnK9lio9aJ2gf1Q1OEQHP1rbfzHEMvZEAs4QuMnSA,,&&cst=AiuY0DBWFJ7q0qcCggtsKVIvntyt0GtbIxYdk37WGIsdyq-OSzZ0hJ1t83UNBz23OhghC8VBeyhYrKkGeHr5zYkcaXdwaSixE5P1ag-8DJq2gmnjxkfkYbhe0BzG7FfIcXF7ZWoe5GUUozzikPw-A_5_UpxLHqFJrhm9D9NVsBv5R4LDv3xlHOUbdFJMdGsiQ_DT0WFHw-cC7Zl9Y1n2tmV_MgwHedD41qNTSBdwK34FIY7wwlpnxaZjn3-1Elyo7lVsSwP_jEaU0KhtOGHk9K1Z-Bj3dfTox-rUAqyM5Kjzloj0pihppgnd1LLn1rzZ9fnAMJ97EpD9nm8aMrtB5-2RaOWusacMJ0KFycVFG_4_4K-rtfu2uH7eN4dRiQIoWYbD2vfiIvcQ4zePMuwRgLKXMiAZrnoBCokXAw3ewFWsngSWndYMgz8gv7HfAPhtNtVOhHrNNoKIpddde5F9XTfg93OhmUJ69yHHqqPKYiwZkDZgaFk8dimPG9KygxBxHC01qe2nk0Xs02WPMcTJl6N40lBZGvndZcyQESVNc6bfWBdlL1NipIh3rGcXy05QZoiEmrb8KouBPWIhRSsSvi7F2su3GwBIur-eZHswKLdhdJX7CIfttGgUy5hsBwn3CMMHiitl2HC6jMyGktjitgdVM5cmm8Es1Czp_HDVdOHV1DBf9UueWutpqfy6oZxVgpd36w5uw8aGVRfjVHjlCQ,,&data=UlNrNmk5WktYejY4cHFySjRXSWhXR0JKUHJ2NWlFVmF3aGJiMmFkamNZeVRlRDJBczNmVXVHeWlIcjRhOEY1VXBIYzRGcmQ3VnRYUU5ZVEhMWXQxMk1CbkRLbE1Fd0NoWUpDaEtONGpzcWtDa1hRaVVESnBTVW9NTUZPUUh2NGxVQ2dGQVktOVhadUlvb1hPSURqU1ZGQlQ2RVR2ZlFNRWtVbGFqdEN2Z2hEQmlTdGkzSjlOZFdBUVhrdHNJVVdNZ1hvS2VrSDIycGlfYjhnN3V5U0poRlpTNHBrd1ZGTEZrRGJ1S2JmLUF5MCw,&sign=151484e30942474f3c6b7740eb4a53a5&keyno=0&b64e=2&ref=orjY4mGPRjk5boDnW0uvlrrd71vZw9kp1g_HoyYpEwhGlrgU69DVFQC7b7Zx2naiCwZthQ4ppdPCaH9Kz-ltzdqNPNte5KVRxVfvtk6I5OM4Ul0_HF5KWZDseLWzVIr88-6IfqosAZtxV8aDf2D4hQ6ic9C7DdnTMViBZKvjBG0R8NLNnep7HDjxMRxmy2k4pOtvOn08wl_nGAsYrNc8Oh6w2jhM_krTMW9gd38c6hJ-gPxRZ2DAceXEhX4XW5r2Lr5NTEWLkVdvB5tG4b3IXw,,&l10n=ru&cts=1504519733210&mc=5.4484212919417025
http://yandex.ru/clck/jsredir?from=yandex.ru%3Bsearch%2F%3Bweb%3B%3B&text=&etext=1533.w-8UoOeF_13PJy1wstnH2z93JI7PRAOh7t4R5j-65YY5w4p3-ehsqqP5gBu-bPfg8XWLOubvHl-MIyTKYBuWVg.f51860459a91c9555661ac27fd953654b85c5d40&uuid=&state=PEtFfuTeVD5kpHnK9lio9aJ2gf1Q1OEQHP1rbfzHEMvZEAs4QuMnSA,,&&cst=AiuY0DBWFJ7q0qcCggtsKVIvntyt0GtbIxYdk37WGIsdyq-OSzZ0hJ1t83UNBz23OhghC8VBeyhYrKkGeHr5zYkcaXdwaSixE5P1ag-8DJq2gmnjxkfkYbhe0BzG7FfIcXF7ZWoe5GUUozzikPw-A_5_UpxLHqFJrhm9D9NVsBv5R4LDv3xlHOUbdFJMdGsiQ_DT0WFHw-cC7Zl9Y1n2tmV_MgwHedD41qNTSBdwK34FIY7wwlpnxaZjn3-1Elyo7lVsSwP_jEaU0KhtOGHk9K1Z-Bj3dfTox-rUAqyM5Kjzloj0pihppgnd1LLn1rzZ9fnAMJ97EpD9nm8aMrtB5-2RaOWusacMJ0KFycVFG_4_4K-rtfu2uH7eN4dRiQIoWYbD2vfiIvcQ4zePMuwRgLKXMiAZrnoBCokXAw3ewFWsngSWndYMgz8gv7HfAPhtNtVOhHrNNoKIpddde5F9XTfg93OhmUJ69yHHqqPKYiwZkDZgaFk8dimPG9KygxBxHC01qe2nk0Xs02WPMcTJl6N40lBZGvndZcyQESVNc6bfWBdlL1NipIh3rGcXy05QZoiEmrb8KouBPWIhRSsSvi7F2su3GwBIur-eZHswKLdhdJX7CIfttGgUy5hsBwn3CMMHiitl2HC6jMyGktjitgdVM5cmm8Es1Czp_HDVdOHV1DBf9UueWutpqfy6oZxVgpd36w5uw8aGVRfjVHjlCQ,,&data=UlNrNmk5WktYejY4cHFySjRXSWhXR0JKUHJ2NWlFVmF3aGJiMmFkamNZeVRlRDJBczNmVXVHeWlIcjRhOEY1VXBIYzRGcmQ3VnRYUU5ZVEhMWXQxMk1CbkRLbE1Fd0NoWUpDaEtONGpzcWtDa1hRaVVESnBTVW9NTUZPUUh2NGxVQ2dGQVktOVhadUlvb1hPSURqU1ZGQlQ2RVR2ZlFNRWtVbGFqdEN2Z2hEQmlTdGkzSjlOZFdBUVhrdHNJVVdNZ1hvS2VrSDIycGlfYjhnN3V5U0poRlpTNHBrd1ZGTEZrRGJ1S2JmLUF5MCw,&sign=151484e30942474f3c6b7740eb4a53a5&keyno=0&b64e=2&ref=orjY4mGPRjk5boDnW0uvlrrd71vZw9kp1g_HoyYpEwhGlrgU69DVFQC7b7Zx2naiCwZthQ4ppdPCaH9Kz-ltzdqNPNte5KVRxVfvtk6I5OM4Ul0_HF5KWZDseLWzVIr88-6IfqosAZtxV8aDf2D4hQ6ic9C7DdnTMViBZKvjBG0R8NLNnep7HDjxMRxmy2k4pOtvOn08wl_nGAsYrNc8Oh6w2jhM_krTMW9gd38c6hJ-gPxRZ2DAceXEhX4XW5r2Lr5NTEWLkVdvB5tG4b3IXw,,&l10n=ru&cts=1504519733210&mc=5.4484212919417025


1 Информационно- 

просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговор о 

важном»  

Классный час 

(внеурочная 

деятельность) 

1  1 1 1 1 5 1 /34 

2 Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

«Основы 

функциональной 

грамотности» 

Кружок 

(внеурочная 

деятельность) 

1 1 1 1 1 5 1/34 

3 Занятия, направленные 

на удовлетворение 

профориентационных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся 

«Мир 

профессий» 

общественно 

полезные 

практики (внеу

рочная 

деятельность) 

1 1 1 1 1 5 1/34 

 Вариативная часть  
(количество часов в неделю вариативной части определяется с учетом выбранной модели реализации 

плана внеурочной деятельности). 

4. Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

«Уроки дружбы» 

 

кружок 

(коррекционно- 

развивающие 

занятия ) 

1 1 1/34 

5 Занятия, 

направленные 

на удовлетворение 

интересов 

и потребностей 

обучающихся 

в творческом 

и физическом 

развитии, помощь 

в самореализации, 

раскрытии 

и развитии 

способностей 

и талантов 

физкультура занятие 

физкультурно-

спортивной 

направленност

и (2а, 2б, 2в, 2г 

- внеурочная) 

2

а  

1 

2

б

1 

2

в

1 

2

г

1 

2

д 

4 1/34 

«Танцевальный 

фитнес»  

секция 

(внеурочная 

деятельность) 

1 1 1/34 

6 Занятия, направленные 

на удовлетворение 

социальных интересов и 

потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение 

деятельности социально 

ориентированных 

ученических сообществ, 

детских общественных 

объединений, органов 

«Орлята России» Классный час 

(внеурочная 

деятельность) 

1 1  1  3 1/34 

http://yandex.ru/clck/jsredir?from=yandex.ru%3Bsearch%2F%3Bweb%3B%3B&text=&etext=1533.w-8UoOeF_13PJy1wstnH2z93JI7PRAOh7t4R5j-65YY5w4p3-ehsqqP5gBu-bPfg8XWLOubvHl-MIyTKYBuWVg.f51860459a91c9555661ac27fd953654b85c5d40&uuid=&state=PEtFfuTeVD5kpHnK9lio9aJ2gf1Q1OEQHP1rbfzHEMvZEAs4QuMnSA,,&&cst=AiuY0DBWFJ7q0qcCggtsKVIvntyt0GtbIxYdk37WGIsdyq-OSzZ0hJ1t83UNBz23OhghC8VBeyhYrKkGeHr5zYkcaXdwaSixE5P1ag-8DJq2gmnjxkfkYbhe0BzG7FfIcXF7ZWoe5GUUozzikPw-A_5_UpxLHqFJrhm9D9NVsBv5R4LDv3xlHOUbdFJMdGsiQ_DT0WFHw-cC7Zl9Y1n2tmV_MgwHedD41qNTSBdwK34FIY7wwlpnxaZjn3-1Elyo7lVsSwP_jEaU0KhtOGHk9K1Z-Bj3dfTox-rUAqyM5Kjzloj0pihppgnd1LLn1rzZ9fnAMJ97EpD9nm8aMrtB5-2RaOWusacMJ0KFycVFG_4_4K-rtfu2uH7eN4dRiQIoWYbD2vfiIvcQ4zePMuwRgLKXMiAZrnoBCokXAw3ewFWsngSWndYMgz8gv7HfAPhtNtVOhHrNNoKIpddde5F9XTfg93OhmUJ69yHHqqPKYiwZkDZgaFk8dimPG9KygxBxHC01qe2nk0Xs02WPMcTJl6N40lBZGvndZcyQESVNc6bfWBdlL1NipIh3rGcXy05QZoiEmrb8KouBPWIhRSsSvi7F2su3GwBIur-eZHswKLdhdJX7CIfttGgUy5hsBwn3CMMHiitl2HC6jMyGktjitgdVM5cmm8Es1Czp_HDVdOHV1DBf9UueWutpqfy6oZxVgpd36w5uw8aGVRfjVHjlCQ,,&data=UlNrNmk5WktYejY4cHFySjRXSWhXR0JKUHJ2NWlFVmF3aGJiMmFkamNZeVRlRDJBczNmVXVHeWlIcjRhOEY1VXBIYzRGcmQ3VnRYUU5ZVEhMWXQxMk1CbkRLbE1Fd0NoWUpDaEtONGpzcWtDa1hRaVVESnBTVW9NTUZPUUh2NGxVQ2dGQVktOVhadUlvb1hPSURqU1ZGQlQ2RVR2ZlFNRWtVbGFqdEN2Z2hEQmlTdGkzSjlOZFdBUVhrdHNJVVdNZ1hvS2VrSDIycGlfYjhnN3V5U0poRlpTNHBrd1ZGTEZrRGJ1S2JmLUF5MCw,&sign=151484e30942474f3c6b7740eb4a53a5&keyno=0&b64e=2&ref=orjY4mGPRjk5boDnW0uvlrrd71vZw9kp1g_HoyYpEwhGlrgU69DVFQC7b7Zx2naiCwZthQ4ppdPCaH9Kz-ltzdqNPNte5KVRxVfvtk6I5OM4Ul0_HF5KWZDseLWzVIr88-6IfqosAZtxV8aDf2D4hQ6ic9C7DdnTMViBZKvjBG0R8NLNnep7HDjxMRxmy2k4pOtvOn08wl_nGAsYrNc8Oh6w2jhM_krTMW9gd38c6hJ-gPxRZ2DAceXEhX4XW5r2Lr5NTEWLkVdvB5tG4b3IXw,,&l10n=ru&cts=1504519733210&mc=5.4484212919417025


ученического 

самоуправления, на 

организацию совместно 

с обучающимися 

комплекса мероприятий 

 

3 класс 

№ Направления 

внеурочной 

деятельности 

Название 

рабочей 

программы 

Форма 

организации 

3

а  

 

3

б 

3

в 

3

г 

3

с 

Итого Количество 

часов в 

неделю/год 

на 

обучающег

ося 

 Часть, рекомендуемая для всех обучающихся  

1 Информационно- 

просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговор о 

важном»  

Классный час 

(внеурочная 

деятельность) 

1  1 1 1 1 5 1/34 

2 Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

«Основы 

функциональной 

грамотности» 

Кружок (в 

рамках плана 

воспитательной 

деятельности 

класса) 

1 1 1 1 1 5 1/34 

3 Занятия, направленные 

на удовлетворение 

профориентационных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся 

«Мир 

профессий» 

общественно 

полезные 

практики (внеу

рочная 

деятельность) 

1 1 1 1 1 5 1/34 

 Вариативная часть  
(количество часов в неделю вариативной части определяется с учетом выбранной модели реализации 

плана внеурочной деятельности). 

4. Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

«Информатика в 

играх и задачах» 

(внеурочка) 

кружок 

(внеурочная 

деятельность) 

2 2 

 

 

 

1 

2/68 

кружок  

«Мой мир» 

кружок 

(внеурочная 

деятельность) 

1 1/34 

«Основы 

познания мира» 

кружок  

кружок 

(внеурочная 

деятельность) 

1 

 

 

 

1 1/34 

«Занимательная 

математика» 

кружок 

(внеурочная 

деятельность) 

1 1 1/34 

«Экологическая 

тропа» 

кружок 

(внеурочная 

деятельность) 

1 1 1/34 

http://yandex.ru/clck/jsredir?from=yandex.ru%3Bsearch%2F%3Bweb%3B%3B&text=&etext=1533.w-8UoOeF_13PJy1wstnH2z93JI7PRAOh7t4R5j-65YY5w4p3-ehsqqP5gBu-bPfg8XWLOubvHl-MIyTKYBuWVg.f51860459a91c9555661ac27fd953654b85c5d40&uuid=&state=PEtFfuTeVD5kpHnK9lio9aJ2gf1Q1OEQHP1rbfzHEMvZEAs4QuMnSA,,&&cst=AiuY0DBWFJ7q0qcCggtsKVIvntyt0GtbIxYdk37WGIsdyq-OSzZ0hJ1t83UNBz23OhghC8VBeyhYrKkGeHr5zYkcaXdwaSixE5P1ag-8DJq2gmnjxkfkYbhe0BzG7FfIcXF7ZWoe5GUUozzikPw-A_5_UpxLHqFJrhm9D9NVsBv5R4LDv3xlHOUbdFJMdGsiQ_DT0WFHw-cC7Zl9Y1n2tmV_MgwHedD41qNTSBdwK34FIY7wwlpnxaZjn3-1Elyo7lVsSwP_jEaU0KhtOGHk9K1Z-Bj3dfTox-rUAqyM5Kjzloj0pihppgnd1LLn1rzZ9fnAMJ97EpD9nm8aMrtB5-2RaOWusacMJ0KFycVFG_4_4K-rtfu2uH7eN4dRiQIoWYbD2vfiIvcQ4zePMuwRgLKXMiAZrnoBCokXAw3ewFWsngSWndYMgz8gv7HfAPhtNtVOhHrNNoKIpddde5F9XTfg93OhmUJ69yHHqqPKYiwZkDZgaFk8dimPG9KygxBxHC01qe2nk0Xs02WPMcTJl6N40lBZGvndZcyQESVNc6bfWBdlL1NipIh3rGcXy05QZoiEmrb8KouBPWIhRSsSvi7F2su3GwBIur-eZHswKLdhdJX7CIfttGgUy5hsBwn3CMMHiitl2HC6jMyGktjitgdVM5cmm8Es1Czp_HDVdOHV1DBf9UueWutpqfy6oZxVgpd36w5uw8aGVRfjVHjlCQ,,&data=UlNrNmk5WktYejY4cHFySjRXSWhXR0JKUHJ2NWlFVmF3aGJiMmFkamNZeVRlRDJBczNmVXVHeWlIcjRhOEY1VXBIYzRGcmQ3VnRYUU5ZVEhMWXQxMk1CbkRLbE1Fd0NoWUpDaEtONGpzcWtDa1hRaVVESnBTVW9NTUZPUUh2NGxVQ2dGQVktOVhadUlvb1hPSURqU1ZGQlQ2RVR2ZlFNRWtVbGFqdEN2Z2hEQmlTdGkzSjlOZFdBUVhrdHNJVVdNZ1hvS2VrSDIycGlfYjhnN3V5U0poRlpTNHBrd1ZGTEZrRGJ1S2JmLUF5MCw,&sign=151484e30942474f3c6b7740eb4a53a5&keyno=0&b64e=2&ref=orjY4mGPRjk5boDnW0uvlrrd71vZw9kp1g_HoyYpEwhGlrgU69DVFQC7b7Zx2naiCwZthQ4ppdPCaH9Kz-ltzdqNPNte5KVRxVfvtk6I5OM4Ul0_HF5KWZDseLWzVIr88-6IfqosAZtxV8aDf2D4hQ6ic9C7DdnTMViBZKvjBG0R8NLNnep7HDjxMRxmy2k4pOtvOn08wl_nGAsYrNc8Oh6w2jhM_krTMW9gd38c6hJ-gPxRZ2DAceXEhX4XW5r2Lr5NTEWLkVdvB5tG4b3IXw,,&l10n=ru&cts=1504519733210&mc=5.4484212919417025
http://yandex.ru/clck/jsredir?from=yandex.ru%3Bsearch%2F%3Bweb%3B%3B&text=&etext=1533.w-8UoOeF_13PJy1wstnH2z93JI7PRAOh7t4R5j-65YY5w4p3-ehsqqP5gBu-bPfg8XWLOubvHl-MIyTKYBuWVg.f51860459a91c9555661ac27fd953654b85c5d40&uuid=&state=PEtFfuTeVD5kpHnK9lio9aJ2gf1Q1OEQHP1rbfzHEMvZEAs4QuMnSA,,&&cst=AiuY0DBWFJ7q0qcCggtsKVIvntyt0GtbIxYdk37WGIsdyq-OSzZ0hJ1t83UNBz23OhghC8VBeyhYrKkGeHr5zYkcaXdwaSixE5P1ag-8DJq2gmnjxkfkYbhe0BzG7FfIcXF7ZWoe5GUUozzikPw-A_5_UpxLHqFJrhm9D9NVsBv5R4LDv3xlHOUbdFJMdGsiQ_DT0WFHw-cC7Zl9Y1n2tmV_MgwHedD41qNTSBdwK34FIY7wwlpnxaZjn3-1Elyo7lVsSwP_jEaU0KhtOGHk9K1Z-Bj3dfTox-rUAqyM5Kjzloj0pihppgnd1LLn1rzZ9fnAMJ97EpD9nm8aMrtB5-2RaOWusacMJ0KFycVFG_4_4K-rtfu2uH7eN4dRiQIoWYbD2vfiIvcQ4zePMuwRgLKXMiAZrnoBCokXAw3ewFWsngSWndYMgz8gv7HfAPhtNtVOhHrNNoKIpddde5F9XTfg93OhmUJ69yHHqqPKYiwZkDZgaFk8dimPG9KygxBxHC01qe2nk0Xs02WPMcTJl6N40lBZGvndZcyQESVNc6bfWBdlL1NipIh3rGcXy05QZoiEmrb8KouBPWIhRSsSvi7F2su3GwBIur-eZHswKLdhdJX7CIfttGgUy5hsBwn3CMMHiitl2HC6jMyGktjitgdVM5cmm8Es1Czp_HDVdOHV1DBf9UueWutpqfy6oZxVgpd36w5uw8aGVRfjVHjlCQ,,&data=UlNrNmk5WktYejY4cHFySjRXSWhXR0JKUHJ2NWlFVmF3aGJiMmFkamNZeVRlRDJBczNmVXVHeWlIcjRhOEY1VXBIYzRGcmQ3VnRYUU5ZVEhMWXQxMk1CbkRLbE1Fd0NoWUpDaEtONGpzcWtDa1hRaVVESnBTVW9NTUZPUUh2NGxVQ2dGQVktOVhadUlvb1hPSURqU1ZGQlQ2RVR2ZlFNRWtVbGFqdEN2Z2hEQmlTdGkzSjlOZFdBUVhrdHNJVVdNZ1hvS2VrSDIycGlfYjhnN3V5U0poRlpTNHBrd1ZGTEZrRGJ1S2JmLUF5MCw,&sign=151484e30942474f3c6b7740eb4a53a5&keyno=0&b64e=2&ref=orjY4mGPRjk5boDnW0uvlrrd71vZw9kp1g_HoyYpEwhGlrgU69DVFQC7b7Zx2naiCwZthQ4ppdPCaH9Kz-ltzdqNPNte5KVRxVfvtk6I5OM4Ul0_HF5KWZDseLWzVIr88-6IfqosAZtxV8aDf2D4hQ6ic9C7DdnTMViBZKvjBG0R8NLNnep7HDjxMRxmy2k4pOtvOn08wl_nGAsYrNc8Oh6w2jhM_krTMW9gd38c6hJ-gPxRZ2DAceXEhX4XW5r2Lr5NTEWLkVdvB5tG4b3IXw,,&l10n=ru&cts=1504519733210&mc=5.4484212919417025
http://yandex.ru/clck/jsredir?from=yandex.ru%3Bsearch%2F%3Bweb%3B%3B&text=&etext=1533.w-8UoOeF_13PJy1wstnH2z93JI7PRAOh7t4R5j-65YY5w4p3-ehsqqP5gBu-bPfg8XWLOubvHl-MIyTKYBuWVg.f51860459a91c9555661ac27fd953654b85c5d40&uuid=&state=PEtFfuTeVD5kpHnK9lio9aJ2gf1Q1OEQHP1rbfzHEMvZEAs4QuMnSA,,&&cst=AiuY0DBWFJ7q0qcCggtsKVIvntyt0GtbIxYdk37WGIsdyq-OSzZ0hJ1t83UNBz23OhghC8VBeyhYrKkGeHr5zYkcaXdwaSixE5P1ag-8DJq2gmnjxkfkYbhe0BzG7FfIcXF7ZWoe5GUUozzikPw-A_5_UpxLHqFJrhm9D9NVsBv5R4LDv3xlHOUbdFJMdGsiQ_DT0WFHw-cC7Zl9Y1n2tmV_MgwHedD41qNTSBdwK34FIY7wwlpnxaZjn3-1Elyo7lVsSwP_jEaU0KhtOGHk9K1Z-Bj3dfTox-rUAqyM5Kjzloj0pihppgnd1LLn1rzZ9fnAMJ97EpD9nm8aMrtB5-2RaOWusacMJ0KFycVFG_4_4K-rtfu2uH7eN4dRiQIoWYbD2vfiIvcQ4zePMuwRgLKXMiAZrnoBCokXAw3ewFWsngSWndYMgz8gv7HfAPhtNtVOhHrNNoKIpddde5F9XTfg93OhmUJ69yHHqqPKYiwZkDZgaFk8dimPG9KygxBxHC01qe2nk0Xs02WPMcTJl6N40lBZGvndZcyQESVNc6bfWBdlL1NipIh3rGcXy05QZoiEmrb8KouBPWIhRSsSvi7F2su3GwBIur-eZHswKLdhdJX7CIfttGgUy5hsBwn3CMMHiitl2HC6jMyGktjitgdVM5cmm8Es1Czp_HDVdOHV1DBf9UueWutpqfy6oZxVgpd36w5uw8aGVRfjVHjlCQ,,&data=UlNrNmk5WktYejY4cHFySjRXSWhXR0JKUHJ2NWlFVmF3aGJiMmFkamNZeVRlRDJBczNmVXVHeWlIcjRhOEY1VXBIYzRGcmQ3VnRYUU5ZVEhMWXQxMk1CbkRLbE1Fd0NoWUpDaEtONGpzcWtDa1hRaVVESnBTVW9NTUZPUUh2NGxVQ2dGQVktOVhadUlvb1hPSURqU1ZGQlQ2RVR2ZlFNRWtVbGFqdEN2Z2hEQmlTdGkzSjlOZFdBUVhrdHNJVVdNZ1hvS2VrSDIycGlfYjhnN3V5U0poRlpTNHBrd1ZGTEZrRGJ1S2JmLUF5MCw,&sign=151484e30942474f3c6b7740eb4a53a5&keyno=0&b64e=2&ref=orjY4mGPRjk5boDnW0uvlrrd71vZw9kp1g_HoyYpEwhGlrgU69DVFQC7b7Zx2naiCwZthQ4ppdPCaH9Kz-ltzdqNPNte5KVRxVfvtk6I5OM4Ul0_HF5KWZDseLWzVIr88-6IfqosAZtxV8aDf2D4hQ6ic9C7DdnTMViBZKvjBG0R8NLNnep7HDjxMRxmy2k4pOtvOn08wl_nGAsYrNc8Oh6w2jhM_krTMW9gd38c6hJ-gPxRZ2DAceXEhX4XW5r2Lr5NTEWLkVdvB5tG4b3IXw,,&l10n=ru&cts=1504519733210&mc=5.4484212919417025
http://yandex.ru/clck/jsredir?from=yandex.ru%3Bsearch%2F%3Bweb%3B%3B&text=&etext=1533.w-8UoOeF_13PJy1wstnH2z93JI7PRAOh7t4R5j-65YY5w4p3-ehsqqP5gBu-bPfg8XWLOubvHl-MIyTKYBuWVg.f51860459a91c9555661ac27fd953654b85c5d40&uuid=&state=PEtFfuTeVD5kpHnK9lio9aJ2gf1Q1OEQHP1rbfzHEMvZEAs4QuMnSA,,&&cst=AiuY0DBWFJ7q0qcCggtsKVIvntyt0GtbIxYdk37WGIsdyq-OSzZ0hJ1t83UNBz23OhghC8VBeyhYrKkGeHr5zYkcaXdwaSixE5P1ag-8DJq2gmnjxkfkYbhe0BzG7FfIcXF7ZWoe5GUUozzikPw-A_5_UpxLHqFJrhm9D9NVsBv5R4LDv3xlHOUbdFJMdGsiQ_DT0WFHw-cC7Zl9Y1n2tmV_MgwHedD41qNTSBdwK34FIY7wwlpnxaZjn3-1Elyo7lVsSwP_jEaU0KhtOGHk9K1Z-Bj3dfTox-rUAqyM5Kjzloj0pihppgnd1LLn1rzZ9fnAMJ97EpD9nm8aMrtB5-2RaOWusacMJ0KFycVFG_4_4K-rtfu2uH7eN4dRiQIoWYbD2vfiIvcQ4zePMuwRgLKXMiAZrnoBCokXAw3ewFWsngSWndYMgz8gv7HfAPhtNtVOhHrNNoKIpddde5F9XTfg93OhmUJ69yHHqqPKYiwZkDZgaFk8dimPG9KygxBxHC01qe2nk0Xs02WPMcTJl6N40lBZGvndZcyQESVNc6bfWBdlL1NipIh3rGcXy05QZoiEmrb8KouBPWIhRSsSvi7F2su3GwBIur-eZHswKLdhdJX7CIfttGgUy5hsBwn3CMMHiitl2HC6jMyGktjitgdVM5cmm8Es1Czp_HDVdOHV1DBf9UueWutpqfy6oZxVgpd36w5uw8aGVRfjVHjlCQ,,&data=UlNrNmk5WktYejY4cHFySjRXSWhXR0JKUHJ2NWlFVmF3aGJiMmFkamNZeVRlRDJBczNmVXVHeWlIcjRhOEY1VXBIYzRGcmQ3VnRYUU5ZVEhMWXQxMk1CbkRLbE1Fd0NoWUpDaEtONGpzcWtDa1hRaVVESnBTVW9NTUZPUUh2NGxVQ2dGQVktOVhadUlvb1hPSURqU1ZGQlQ2RVR2ZlFNRWtVbGFqdEN2Z2hEQmlTdGkzSjlOZFdBUVhrdHNJVVdNZ1hvS2VrSDIycGlfYjhnN3V5U0poRlpTNHBrd1ZGTEZrRGJ1S2JmLUF5MCw,&sign=151484e30942474f3c6b7740eb4a53a5&keyno=0&b64e=2&ref=orjY4mGPRjk5boDnW0uvlrrd71vZw9kp1g_HoyYpEwhGlrgU69DVFQC7b7Zx2naiCwZthQ4ppdPCaH9Kz-ltzdqNPNte5KVRxVfvtk6I5OM4Ul0_HF5KWZDseLWzVIr88-6IfqosAZtxV8aDf2D4hQ6ic9C7DdnTMViBZKvjBG0R8NLNnep7HDjxMRxmy2k4pOtvOn08wl_nGAsYrNc8Oh6w2jhM_krTMW9gd38c6hJ-gPxRZ2DAceXEhX4XW5r2Lr5NTEWLkVdvB5tG4b3IXw,,&l10n=ru&cts=1504519733210&mc=5.4484212919417025


5 Занятия, 

направленные 

на удовлетворение 

интересов 

и потребностей 

обучающихся 

в творческом 

и физическом 

развитии, помощь 

в самореализации, 

раскрытии 

и развитии 

способностей 

и талантов 

физкультура занятие 

физкультурно-

спортивной 

направленност

и (3а, 3б, 3в, 3г 

- внеурочная 

деятельность 

3

а  

1 

3

б

1 

3

в

1 

3

г

1 

3

с 

4 1/34 

Правополушарн

ое рисование 

кружок 

(внеурочная 

деятельность) 

1 1 1/34 

6 Занятия, направленные 

на удовлетворение 

социальных интересов и 

потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение 

деятельности социально 

ориентированных 

ученических сообществ, 

детских общественных 

объединений, органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию совместно 

с обучающимися 

комплекса мероприятий 

«Орлята России» Классный час 

(внеурочная 

деятельность) 

1  1   2 1/34 

  

4 класс 

№ Направления 

внеурочной 

деятельности 

Название 

рабочей 

программы 

Форма 

организации 

4

а  

 

4

б 

4

в 

4

е 

4

м 

4

т 

Ит

ого 

Количество 

часов в 

неделю/год 

на 

обучающег

ося 

 Часть, рекомендуемая для всех обучающихся  

1 Информационно- 

просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговор о 

важном»  

Классный час 

(внеурочная 

деятельность) 

1  1 1 1 1 1 6 1/34 

2 Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

«Основы 

функциональной 

грамотности» 

Кружок (в 

рамках плана 

воспитательной 

деятельности 

класса) 

1 1 1 1 1 1 6 1/34 



3 Занятия, направленные 

на удовлетворение 

профориентационных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся 

«Мир 

профессий» 

общественно 

полезные 

практики (внеу

рочная 

деятельность) 

 

 

1 1 1 1 1 1 6 1/34 

 Вариативная часть  
(количество часов в неделю вариативной части определяется с учетом выбранной модели реализации 

плана внеурочной деятельности). 

4. Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

«Информатика в 

играх и задачах» 

кружок 

(внеурочная 

деятельность) 

2 2 

 

 

1 

2/68 

кружок  

«Мой мир» 

кружок 

(внеурочная 

деятельность) 

1 

 
1/34 

«Основы 

познания мира» 

кружок  

 

кружок 

(внеурочная 

деятельность) 

1 

 

 

 

 

1 1/34 

«Занимательная 

математика» 

кружок 

(внеурочная 

деятельность) 

1 1 1/34 

«Экологическая 

тропа» 

кружок 

(внеурочная 

деятельность) 

1 1 1/34 

5 Занятия, 

направленные 

на удовлетворение 

интересов 

и потребностей 

обучающихся 

в творческом 

и физическом 

развитии, помощь 

в самореализации, 

раскрытии 

и развитии 

способностей 

и талантов 

физкультура занятие 

физкультурно-

спортивной 

направленност

и (4а, 4б, 4в, 4т 

– внеурочная 

деятельность) 

4

а  

1 

4

б

1 

4

в

1 

4

е 

4

м 

4

т 

1 

Ит

ого 

4 

1/34 

6 Занятия, направленные 

на удовлетворение 

социальных интересов и 

потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение 

деятельности социально 

ориентированных 

ученических сообществ, 

детских общественных 

«Орлята России» Классный час 

(внеурочная 

деятельность) 

1  1 1 1  4 1/34 
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